Move on Safe

IK 1aat mij
niet afleiden
tijdens mijn
werkzaam-

heden.

werk geconcentreerd, ben
alert, zoek oogcontact met mensen rond
mijn machine en ben aanspreekbaar. Ik ben
in staat om mijn werkzaamheden op een
gezonde en veilige manier uit te voeren. Ik heb
voldoende nachtrust en ben in goede conditie.
Ik ben telefonisch bereikbaar, maar laat mij
niet afleiden tijdens mijn werkzaamheden. |k
gebruik social media gedurende schaft en/of
pauzes tijdens het werk. |k bel handsfree op de
openbare weg en op de bouwplaats en ga op
een verstandige manier met mijn telefoon om.
Ik bespreek het met mijn uitvoerder en/of mijn
leidinggevende als ik niet in staat ben om op
een goede en gezonde manier mijn werk uit te
kunnen voeren.




